Tekst zrédtowy dla ucznia do tematu ,, Tam, gdzie woda uwieziona w lodzie”.

Okolice obydwu biegunéw Ziemi zwane strefami polarnymi sg obszarami, ktére otrzymujg najmniej
ciepta pochodzacego ze Storica. W tych rejonach, za kotem podbiegunowym wystepujg dzien polarny
i noc polarna. Wokét samych biegunéw dzien i noc trwajg po pét roku. Kiedy na jednym z biegundéw
trwa noc polarna, to na drugim jest dzien polarny.

Na biegunach temperatura powietrza waha sie pomiedzy —20°C w czasie dnia polarnego do -80°C w
trakcie nocy polarnej i nigdy nie osigga wartosci dodatnich. Jedynie na niektorych fragmentach ladu
potozonych blisko kota podbiegunowego zdarza sie temperatura dodatnia — wytgcznie w ciggu dnia
polarnego. Przez caty czas wiejg tam silne wiatry od biegundw w strone két podbiegunowych.

Obszar ten zwany jest pustynig lodowa, gdyz temperatury powietrza sg bardzo niskie, odpady o ile
wystepujg maja postac sniegu i sg bardzo nikte i na wiekszosci tych obszaréw nie spotyka sie zadnej
roslinnosci

Z powodu niskiej temperatury $nieg nie topnieje, ale zbija sie w coraz grubszg warstwe, tworzgc
lgdoléd. Ladoldd to rozlegta pokrywa lodu przykrywajgca duzy obszar lgdowy; wystepuje na
Antarktydzie i na Grenlandii. Na Grenlandii osigga on nawet 2—3 km grubosci

Jeszcze wiecej lodu jest na Antarktydzie, gdzie grubos¢ Iadolodu osigga miejscami nawet 4-5 km.

Strefa polarna pétkuli pétnocnej to zamarzajacy zimg i odmarzajgcy latem Ocean Arktyczny, otoczony
archipelagami wysp i lgdami trzech kontynentéw W okolicach bieguna pétnocnego nie ma statego
ladu, lecz powierzchnie Oceanu Arktycznego pokrywa warstwa lodu o grubosci kilku metrow.

Woda w morzach polarnych zamarza w gérnych warstwach .Przy dnie i tak nie zamarza, gdyz stona
woda zmienia stan skupienia na staty dopiero w temperaturze okoto -2°C. Léd unosi sie na
powierzchni wody. W efekcie wokdt Antarktydy i w Oceanie Arktycznym pod ptywajaca skorupg lodu
woda pozostaje ptynna. Ponadto, w zimnej wodzie lepiej rozpuszcza sie tlen.

Warunki klimatyczne Arktyki i Antarktyki powodujg, ze tylko na ich obrzezach zyjg niewielkie i
nieliczne rosliny. Brak roslin i roslinozercow lgdowych sprawia, ze zwierzeta lgdowe Arktyki i
Antarktyki zerujg w morzu.

Arktycznymi ssakami zyjagcymi gtéwnie albo wytgcznie w wodzie sg foki, uchatki, morsy i wieloryby, a
na ladzie niedZwiedzie polarne

W antarktycznych wodach ptywajg delfiny, wieloryby, liczne foki i stonie morskie, a na ladzie
spotkamy pingwiny cesarskie - jedyne zwierzeta Antarktydy

Wodny plankton roslinny zapewnia pokarm dla planktonu zwierzecego i licznych wiekszych zwierzat
morskich.
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